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Bayerischer Schwimmverband e.V.

Kaderbildungsrichtlinien des Bayerischen Schwimmverbands fiir den
Landeskader Schwimmen und Freiwasserschwimmen fiir die Saison 2022/23
unter Beriicksichtigung der Covid-Pandemieentwicklung

Allgemeine Hinweise

Die Leistungen im Schwimmen sind das Ergebnis von FleiR und Talent. Die grofRen
Leistungsunterschiede beruhen vor allem im Kindes- oder Jugendalter auf der biologischen
Entwicklung, dem Training (Umfang und Inhalt) und den ortlichen Gegebenheiten. Dies wollen wir bei
der Bildung von Leistungsgruppen und den Landeskadern berticksichtigen.

Daher hat der sich BSV entschlossen, die BSV-Kadernormen an ein bestimmtes Leistungsniveau
(Punktezahl nach der aktuellen Rudolph-Tabelle) zu koppeln. Als Richtlinie wurde eine Punktezahl
zwischen 11 und 15 Punkten gewahlt.

In Anlehnung an § 16 WB-AT werden nur Aktive mit deutscher Staatsangehorigkeit in einen
Landeskader aufgenommen. Damit soll einer Anwerbung junger Sportler aus dem Ausland
entgegengewirkt werden. Uber Ausnahmen entscheidet der Leistungssportreferent in Absprache mit
den verantwortlichen Landestrainern und dem Fachwart Schwimmen.

Sportler, die vor dem Jahr 2000 geboren wurden, sind als Landeskader nicht mehr férderfahig, und
werden daher nur mit Bundeskaderstatus in den Landeskader berufen.

Alle Normzeiten basieren auf der aktuell giltigen Rudolph-Tabelle 2022.

Gefordert werden im Rahmen des Lehrgangssystems die Sportler/innen des Landeskader 1 der
Jahrgdange 2012 bis 2009 sowie die Mitglieder des Top-Team Nachwuchs. Folgende MaRnahmen
werden angeboten:
e Jahrgiange 2011/12:
o vier Tageslehrgange
e Jahrginge 2009/10:
o drei mehrtagige Wochenendlehrgidnge
e Top-Team-Nachwuchs:
o ein mehrwochiges Hohentrainingslager im Herbst,
o alternativ dazu ein einwdchiger Lehrgang im Inland,
o ein 12-14-tagiger Klimalehrgang im Frihjahr
e Nichtmitglieder des Top-Teams-Nachwuchs der Jahrgange 2004-2008:
o ein einwdchiger Lehrgang im Inland im Herbst
Weitere MaRnahmen (Vergleichswettkdampfe, Lehrgange) sind moglich.




1. Richtlinien im Beckenschwimmen

In den L-Kader fir die Saison 2022/23 kénnen Aktive aufgenommen werden, welche die aufgefiihrten
Normzeiten zwischen dem 01.09.2021 und dem 31.08.2022 auf einer 50m-Bahn erreicht haben.
Anerkannt werden nur Leistungen, die auf der offiziellen DSV-Bestenliste zu finden sind

(www.dsv.de/schwimmen/wettkampf-national/bestenlisten/).

1.1.Landeskader 1

Sportler/innen der Jahrgdnge 2011 und alter, missen zwischen dem 01.09.2021 und dem 31.08.2022
mindestens eine der unter Punkt 1.1.1. bzw. 1.1.2. gelisteten Normen auf Basis der Rudolph-Tabelle
2022 erfillt haben, um in den Landeskader 1 aufgenommen zu werden.

1.1.1. Normzeiten Frauen
Kader LK1 LK1 LK1 LK1 LK1 LK1 LK1 LK1 LK1
Rud.- XXX 15 15 15 15 14 13 12 11
Pkt
Alter 19+ 18 17 16 15 14 13 12 11
Jg. offen | 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
50F 0:26,49 | 0:26,71 | 0:26,86 | 0:26,92 | 0:27,79 | 0:28,70 XXX XXX
100F 3 0:57,48 | 0:57,98 | 0:58,11 | 0:58,32 | 1:00,09 | 1:02,55 | 1:0590 | 1:09,87
200F g ) 2:03,83 | 2:0437 | 2:0520 | 2:06,40 | 2:10,07 | 2:15,45 | 2:24,48 | 2:31,63
400F § E 4:21,76 | 4:23,28 | 4:2411 | 4:26,73 | 4:35,17 | 4:46,00 | 5:01,66 | 5:22,32
800F =3 | 85821 | 9:02,35 | 9:0428 | 9:10,27 | 92492 | 9:51,10 | 10:27,47 | 11:04,68
1500F | = g 17:12,46 | 17:19,77 | 17:26,20 | 17:34,71 | 18:19,63 | 19:06,00 | 20:11,98 | 21:43,18
83
S g
100B S= | 11200 | 1:1252 | 1:12,84 | 1:13,37 | 1:1599 | 1:18,67 | 1:23,21 | 1:27,74
200B g 2 2:35,18 | 2:36,33 | 2:36,76 | 2:38,75 | 2:44,03 | 2:49,45 | 2:58,30 | 3:10,30
S
100R 29 1:04,27 | 1:04,52 | 1:05,40 | 1:0565 | 1:07,39 | 1:09,87 | 113,18 | 1:18,68
200R :g é 2:17,84 | 2:18,94 | 2:19,83 | 2:20,87 | 2:25,41 | 2:31,16 | 2:38,66 | 2:49,55
100S g 5 1:01,97 | 1:02,60 | 1:02,73 | 1:03,38 | 1:0525 | 1:07,92 | 1:12,32 | 1:17,42
200S g 3 2:17,94 | 2:18,78 | 2:18,87 | 2:20,32 | 2:2541 | 2:31,80 | 2:40,46 | 2:53,86
2‘53
200L 2:20,14 | 2:20,51 | 2:21,57 | 2:22,83 | 2:27,35 | 2:33,11 | 2:40,31 | 2:51,61
400L 4:57,88 | 4:58,72 | 5:00,16 | 5:03,93 | 5:13,16 | 5:23,65 | 5:41,79 | 6:10,63



http://www.dsv.de/schwimmen/wettkampf-national/bestenlisten/

1.1.2. Normzeiten Manner

Kader LK1 LK1 LK1 LK1 LK1 LK1 LK1 LK1 LK1
Rud.- XXX 15 14 14 13 12 11 11 11
Pkt
Alter 19+ 18 17 16 15 14 13 12 11
Jg. offen 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
50F 0:23,68 0:24,45 0:24,73 0:25,38 XXX XXX XXX XXX
100F 5, 0:51,87 0:53,58 0:54,37 0:55,63 0:58,15 1:00,98 1:04,17 1:08,62
o
200F 5 o 1:54,04 1:57,26 1:58,59 2:01,55 2:07,26 2:13,77 2:21,98 2:31,75
©
400F Q § 4:01,91 4:09,09 4:12,69 4:19,89 4:31,80 4:43,55 4:54,08 5:17,67
800F :‘ @ 8:23,32 8:36,07 8:49,67 9:09,14 9:26,14 9:57,13 10:31,82 | 11:03,64
1500F = % 16:03,91 | 16:26,73 | 16:41,52 | 17:18,04 | 17:57,37 | 18:47,24 | 19:52,88 | 20:57,49
100B § —; 1:04,66 1:07,05 1:08,12 1:10,62 1:12,63 1:16,00 1:20,86 1:27,78
200B 8 E 2:20,24 2:24,47 2:27,49 2:33,51 2:38,34 2:45,71 2:55,73 3:09,04
[sTOR()
~5
100R f ; 0:57,96 0:59,49 1:00,52 1:02,60 1:05,17 1:08,63 1:13,04 1:18,66
200R % :E) 2:06,53 2:10,16 2:11,66 2:16,06 2:21,75 2:29,44 2:37,35 2:49,16
a B
]
- 2
100S S § 0:55,76 0:57,56 0:58,09 0:59,74 1:02,63 1:06,01 1:10,69 1:16,84
N2
200S § ] 2:05,29 2:08,13 2:10,37 2:14,75 2:20,85 2:28,09 2:39,08 2:53,25
o
o
200L = 2:07,68 2:11,81 2:13,61 2:16,79 2:23,26 2:29,51 2:37,92 2:49,09
400L 4:33,65 4:40,83 4:44,38 4:53,61 5:05,33 5:18,53 5:37,62 6:02,85

1.1.3. Zusatzbestimmung fiir die Offene Klasse (Jahrgang 2000-2003)

Fir die Jahrgange der offenen Klasse (Jahrgang 2003 und alter) gilt, dass die erreichte Platzierung in
der offenen Bestenliste nur dann fiir eine Kaderberufung ausreicht, wenn sie schneller ist als die fir

den Jahrgang 2004 geforderte Normzeit.

1.1.4. Bundeskader

Aktive, die einem Bundeskader Beckenschwimmen (OK, PK, EK, NK1, NK2) angehdren werden
automatisch in den Landeskader 1 (LK1) aufgenommen.

1.1.5.

Medaillengewinner bei Deutschen Meisterschaften

Sportler/innen (Jahrgang 2000 und jiinger), die im Rahmen der DM 2022 und/oder der DJM 2022 sowie
der DM SMK 2022 (Juni 2022) eine Medaille auf einer olympischen Strecke gewonnen haben, werden
auch ohne Normerfillung in den LK1 berufen.




1.1.6. Top-Team-Nachwuchs (Jahrgdnge 2004-2008)

In das Top-Team Nachwuchs werden maximal 25 Sportler/innen der Jahrgdnge 2004-2008 berufen.
Die Berufung erfolgt nach den folgenden Kriterien:

e Sportler/innen mit Bundeskaderstatus in der Saison 2022/23 (OK, PK, EK, NK1, NK2)

e \Weitere freie Platze werden an die Deutschen Jahrgangsmeister 2022 (nur olympische
Strecken) vergeben. Ggf. wird ein Ranking nach der aktuellen Rudolph-Tabelle erstellt,
nachdem die freien Platze vergeben werden

e Fir den Fall, dass es weitere freie Platze gibt, werden die Medaillengewinner der DJM 2022
bericksichtigt. Ggf. wird ein Ranking nach der aktuellen Rudolph-Tabelle erstellt, nachdem die
restlichen freien Platze vergeben werden.

e Fir den Fall, dass es weitere freie Platze gibt, wird ein Ranking nach der aktuellen Rudolph-
Tabelle (iber die Platzvergabe entscheiden.

Sportler/innen die wiederholt nicht an den BSV-MaBnahmen fir das Top-Team Nachwuchs
teilnehmen, werden ab der Saison 2023/24 nicht mehr bericksichtigt.

1.1.7. Landeskader 1 (Jahrginge 2012/2013)

Die Aktiven der Jahrgange 2012 und 2013 konnen sich ({ber eine Teilnahme am
Landesvielseitigkeitstest (LVT) fur den LK1 qualifizieren. Hier werden pro Jahrgang und Geschlecht
jeweils 10 Platze an die Bestplatzierten aus der bayernweiten Gesamtwertung vergeben.

1.1.8. Landeskader 1 -, Wildcards”

Sportler/Innen, die eine Normerfillung knapp verpasst haben, kdnnen einen Sonderantrag auf eine
LK-1-Nominierung stellen. Hierflir muss der Heimtrainer bis zum 01.09.2022 einen schriftlichen Antrag,
inklusive Entwicklungsnachweis Gber die letzten drei Saison (2019-2022) anfiihren und darstellen, aus
welchem Grund eine solche Nominierung gerechtfertigt ware. Hierbei kdnnen auch Streckencluster
(bspw. 100/200m einer Schwimmart, 200/400m Lagen, Kraul , Lange Strecke”, ,Sprint“) herangezogen
werden.

Insgesamt werden maximal funf Wildcards vergeben.

Alle Antrage werden durch den Vizeprasidenten Leistungssport, die Landesstlitzpunktleiter, den
Leistungssportreferenten und den Fachwart Schwimmen gepriift.




1.2. Landeskader 2 (Jahrgange 2013 und dlter)

Sportler/innen der Jahrgdnge 2011 und alter, missen zwischen dem 01.09.2021 und dem 31.08.2022
mindestens eine der unter Punkt 1.2.1. bzw. 1.2.2. gelisteten Normen auf Basis der Rudolph-Tabelle
2022 erfiillt haben, um in den Landeskader 2 aufgenommen zu werden.

1.2.3. Normzeiten Frauen
Kader LK2 LK2 LK2 LK2 LK2 LK2 LK2 LK2
Rud.- 14 14 14 13 12 11 11 10
Pkt
Alter 18 17 16 15 14 13 12 11
Jg. 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
50F 0:26,87 0:27,09 0:27,24 0:27,69 0:28,58 0:29,50 XXX XXX
100F 0:58,30 0:58,81 0:58,95 1:00,00 1:01,79 1:04,30 1:06,81 1:10,82
200F 2:05,61 2:06,15 2:07,00 2:10,03 2:13,75 2:19,23 2:26,47 2:33,69
400F 4:25,52 4:27,06 4:27,90 4:34,38 4:42,95 4:53,99 5:05,81 5:26,69
800F 9:05,93 9:10,14 9:12,09 9:26,06 9:40,90 10:07,60 10:36,10 11:13,70
1500F 17:27,28 17:34,70 17:41,22 18:04,99 18:50,76 19:37,99 20:28,66 22:00,87
100B 1:13,03 1:13,56 1:13,88 1:15,48 1:18,14 1:20,86 1:24,36 1:28,93
200B 2:37,41 2:38,58 2:39,01 2:43,30 2:48,67 2:54,18 3:00,76 3:12,89
100R 1:05,19 1:05,44 1:06,33 1:07,53 1:09,30 1:11,83 1:14,19 1:19,74
200R 2:19,81 2:20,94 2:21,84 2:24,91 2:29,53 2:35,37 2:40,84 2:51,85
100S 1:02,86 1:03,49 1:03,63 1:05,20 1:07,10 1:09,81 1:13,32 1:18,47
200S 2:19,92 2:20,77 2:20,86 2:24,35 2:29,53 2:36,04 2:42,67 2:56,22
200L 2:22,16 2:22,53 2:23,60 2:26,93 2:31,52 2:37,39 2:42,51 2:53,94
400L 5:02,15 5:03,01 5:04,46 5:12,65 5:22,02 5:32,68 5:46,49 6:15,59




1.2.4. Normzeiten Manner

Kader LK2 LK2 LK2 LK2 LK2 LK2 LK2 LK2

Rud.- 14 13 13 12 11 10 10 10

Pkt

Alter 18 17 16 15 14 13 12 11

Ig. 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
50F 0:24,02 0:24,80 0:25,08 0:25,73 XXX XXX XXX XXX

100F 0:52,62 0:54,34 0:55,14 0:56,41 0:58,95 1:01,81 1:05,04 1:09,55
200F 1:55,68 1:58,92 2:00,27 2:03,25 2:09,01 2:15,59 2:23,91 2:33,81
400F 4:05,38 4:12,61 4:16,27 4:23,52 4:35,54 4:47,40 4:58,08 5:21,98
800F 8:30,55 8:43,37 8:57,17 9:16,80 9:33,93 10:05,24 10:40,39 11:12,65
1500F 16:17,74 16:40,70 16:55,69 17:32,53 18:12,19 19:02,55 20:09,07 21:14,56
100B 1:05,59 1:07,99 1:09,08 1:11,60 1:13,63 1:17,03 1:21,96 1:28,97
200B 2:22,25 2:26,51 2:29,58 2:35,65 2:40,52 2:47,96 2:58,11 3:11,61
100R 0:58,79 1:00,34 1:.01,37 1:03,47 1:06,07 1:09,56 1:14,03 1:19,73
200R 2:08,34 2:12,00 2:13,53 2:17,96 2:23,71 2:31,47 2:39,49 2:51,46
100S 0:56,56 0:58,37 0:58,91 1:00,57 1:03,49 1:06,91 1:11,65 1:17,88
200S 2:07,08 2:09.95 2:12,21 2:16,63 2:22,79 2:30,10 2:41,24 2:55,60
200L 2:09,51 2:13,68 2:15,50 2:18,70 2:25,23 2:31,54 2:40,06 2:51,38
400L 4:37,58 4:44,80 4:48,40 4:57,71 5:09,53 5:22,85 5:42,20 6:07,77
1.3. Landeskader 3 —,,Sonderkader”

Sportler/innen, die nachweislich aufgrund von Verletzungen, Krankheit oder anderweitig

verursachtem langen Trainingsausfall (Quarantine o.A.) die Kadernormen verpasst haben, kénnen bis
zum 01.09.2022 einen schriftlichen, begriindeten Antrag auf Aufnahme in den LK3 stellen (formlos per
Email an schubert@bayerischer-schwimmverband.de). Dem Antrag missen die entsprechenden
Nachweise beigefiigt sein.
Alle Antrage werden durch den Vizeprasidenten Leistungssport, die Landesstiitzpunktleiter, den
Leistungssportreferenten und den Fachwart Schwimmen geprift.



mailto:schubert@bayerischer-schwimmverband.de

2. Eliteschulkader

In den Eliteschulkader (ES) werden Schiler der Eliteschulen des Sports (Bertolt-Brecht-Gesamtschule
Nirnberg, Lothar-Faber-FOS Nirnberg, Gymnasium Minchen-Nord, FOS Unterschleilheim,
Mittelschule an der Rockefellerstralle Miinchen) sowie wie der Kooperationsschulen (Deutschhaus-
Gymnasium Wirzburg, Sankt Marien Madchenschule Regensburg, Albertus-Magnus-Gymnasium
Regensburg, Siemens-Gymnasium und —Realschule Regensburg, Isar-Sportgymnasium Miinchen)
aufgenommen, die keine der unter 1.1./1.2 gelisteten Normzeiten erflllt haben, sich aber im
Bestandschutz einer Schulphase befinden.

2.1.Gymnasialer Zweig

Bestandschutz im Gymnasium gilt:
e Von der Einschulung bis zum Ende der 7. Jahrgangstufe
e Nach Eintritt in die 8. Jahrgangsstufe mit einem reguldren Bundes- oder Landeskaderstatus bis
zum Ende der 10. Jahrgangsstufe (G8) bzw. 11. Jahrgangsstufe (G9)
e Nach genehmigter Schulzeitstreckung (Bundeskaderstatus oder sportfachliche Beflirwortung
des zustdndigen Bundestrainers) bis zum Abitur

2.2.Realschulzweig

Bestandschutz in der Realschule gilt:
e Von der Einschulung bis zum Ende der 6. Jahrgangstufe
e Nach Eintritt in die 7. Jahrgangsstufe mit einem reguldren Bundes- oder Landeskaderstatus bis
zur Mittleren Reife

2.3. Mittelschulzweig
Bestandschutz in der Realschule gilt:
e Von der Einschulung bis zum Ende der 7. Jahrgangstufe
e Nach Eintritt in die 8. Jahrgangsstufe mit einem reguldren Bundes- oder Landeskaderstatus bis
zum Qualifizierten Mittelschulabschluss

2.4.Fachoberschule

Bestandschutz gilt an der Fachoberschule:
e Nach Eintritt in die 11. Jahrgangsstufe bis zum Fachabitur

2.5.Verpflichtungserklarung

Informationen fur Sportler/innen der Eliteschulen des Sports in Miinchen und Nirnberg folgen
zeitnah.




3. Richtlinien im Freiwasserschwimmen

Fir den Landeskader - Freiwasser werden die Leistungen der Deutschen und der Bayerischen
Meisterschaft herangezogen.

3.1. Landeskader 1 - Freiwasser (Jahrgang 2002 und alter)

Um in den F-Kader aufgenommen zu werden, ist eine der folgenden Platzierung im Rahmen der DM
Freiwasser zu erreichen:

e Platz 1-8 tiber 10km oder

e Platz 1-6 Uber 5km

3.2. Landeskader 1 - Freiwasser (Jahrgidnge 2003/2004)

Um in den F-Kader aufgenommen zu werden, ist eine der folgenden Platzierungen zu erreichen:
e Platz 1-8 bei der DM Freiwasser in der jahrgangstbergreifenden JEM-Wertung Gber 10km oder
e Platz 1-6 in der Jahrgangswertung der DM Freiwasser tber 5km
e Und mindestens 14 Rudolph-Punkte (der aktuellen Rudolph-Tabelle) tiber 800m oder 1500m
Freistil

3.3. Landeskader 1 — Freiwasser (Jahrgdnge 2005/2006)

Um in den F-Kader aufgenommen zu werden, ist eine der folgenden Platzierungen zu erreichen:
e Platz 1-8 bei der DM Freiwasser in der jahrgangsibergreifenden JEM-Wertung Gber 7,5km
oder
e Platz 1-6 in der Jahrgangswertung der DM Freiwasser Gber 5km
e Und mindestens 13 Rudolph-Punkte (der aktuellen Rudolph-Tabelle) tiber 800m oder 1500m
Freistil

3.4. Landeskader 1 - Freiwasser (Jahrgidnge 2007/2008)

Um in den F-Kader aufgenommen zu werden, ist eine der folgenden Platzierungen zu erreichen:
e Platz 1-8 in der Jahrgangswertung der DM Freiwasser tber 5km
e Und mindestens 12 Rudolph-Punkte (der aktuellen Rudolph-Tabelle) tiber 800m oder 1500m
Freistil (Jahrgang 2006)
e Und mindestens 11 Rudolph-Punkte (der aktuellen Rudolph-tabelle) Gber 800m oder 1500m
Freistil (Jahrgang 2007)

3.5. Landeskader 1 - Freiwasser (Jahrgdnge 2009/2010)

Um in den F-Kader aufgenommen zu werden, ist eine der folgenden Platzierungen zu erreichen:
e Platz 1-10 in der Jahrgangswertung der DM Freiwasser tber 2,5km oder
e Platz 1 der Bayerischen Jahrgangsmeisterschaft Gber 2,5km
e Und mindestens 10 Rudolph-Punkte (der aktuellen Rudolph-Tabelle) tiber 800m oder 1500m
Freistil




4. Berufungsprozedere
4.1. Weitere Berufungsvoraussetzungen
4.1.1. Antidopingzertifikat

Das Einreichen eines Zertifikats (ausschlielRlich Pdf-Datei) Uber die erfolgreiche Absolvierung des
NADA-Online-Kurses auf der E-Learning-Plattform der Internetseite ,Gemeinsam gegen Doping” ist fir
alle Kader bis zum 20.10.2022 erforderlich. Das Einsenden als Pdf-Scan (Dateiname: Antidoping Name,
Vorname) ist hierbei ausreichen. Jpegs, pngs und andere Bildformate werden nicht akzeptiert.

4.1.2. Kadererfassungsbogen

Jeder Verein muss flr seine Landeskadersportler die Kadererfassungsbégen gesammelt als Pdf-Scan in
guter Qualitdt bis 25.09.2022 per Email an schubert@bayerischer-schwimmverband.de, bzw.
postalisch Bayerischer Schwimmverband, z.H. Benedikt Schubert, Georg-Brauchle-Ring 93, 80992
Minchen senden. Abfotografierte Kadererfassungsbogen werden nicht akzeptiert. Das Formular wird
sowohl als Word- als auch als Pdf-Datei spatestens zum 01.07.2022 auf der Website des Bayerischen
Schwimmverbandes zur Verfligung gestellt.

4.2.Berufungszeitraum

Der Landeskader Becken- und Freiwasserschwimmen wird zum 1.10.2022 berufen und fiir die Dauer
eines Jahres bis zum 30.09.2023 beibehalten.

4.3.Rechtsanspruch

Die letztendliche Entscheidung Uber die Aufnahme in einen Kader des BSV trifft der Vizeprasident
Leistungssport in Absprache Leistungssportreferent in Absprache mit dem Fachwart Schwimmen und
den zustandigen Landestrainern.

Ein Rechtsanspruch auf die Aufnahme in einen Kader des BSV besteht nicht.

Anderungen der Kaderbildungsrichtlinien aufgrund neuer Entwicklungen im DSV und/oder DOSB, im
Wettkampfkalender, sowie Verdanderungen im globalen und nationalen Covid-Pandemiegeschehen
sind vorbehalten.

Wolfgang Goéttler, Fachwart Schwimmen
Benedikt Schubert, Leistungssportreferent
01.03.2022




