Trainerkarten (Coach Cards)

Die Einsendung der Trainerkarten bis zum Meldeschluss ist erforderlich fir

- Alle Technischen Kiiren (Solo, Duett, Mixed-Duett, Gruppe)
- Freie Kombination
- Acrobatic Routine

Wichtig: Die Trainerkarten sind unbedingt als Excel-Tabelle abzugeben und nicht in ein pdf
umzuwandeln.

Grundsatzliches zum Ausfillen:

Wo immer moglich, gibt es ,Dropdown-Listen” fir die einzelnen Zellen, um Fehler bei der Eingabe zu
vermeiden und um es flir euch so bequem wie moglich zu machen.

Schritt 1: Ihr klickt die Zelle an, in die ihr etwas eintragen mdchtet. Wenn die Zelle angeklickt ist,
erscheint rechts davon ein kleines Quadrat mit einem nach unten zeigenden Dreieck.

Schritt 2: Dieses Dreieck klickt ihr an und euch werden die Auswahlmaglichkeiten fiir diese Zelle als
Liste prasentiert.

Schritt 3: Ihr klickt auf die entsprechende Auswahlmoglichkeit, die ihr in die Zelle eintragen wollt.

Alle Kiiren der gleichen Disziplin (z.B. alle Solos) werden im gleichen Tabellenblatt untereinander
angegeben.

Zu den einzelnen Feldern (bitte auch die Beispiele fiir die einzelnen Disziplinen beachten):
Name: Nur notwendig fiir Solo und Duett. Bitte eintragen.

Verein: Bitte aus der Dropdown-Liste wahlen.

AK: Bitte die Altersklassen aus der Dropdown-Liste wahlen.

Zeit: Bitte in Minuten+Sekunden angeben, von wann bis wann der Bestandteil dauert. Dies ist im
Moment noch nicht notwendig fiir Uberginge.

Bestandteil: Bitte aus der Dropdown-Liste wahlen.

Version der Techn. Elemente: Bitte aus der Dropdown-Liste das entsprechende Element in der
Variante A oder B wahlen (wo moglich).

Akrobatische Gruppe: Bitte aus der Dropdown-Liste wahlen (A=Airborne; B=Balance; C=Combined,;
P=Plattform).

Nr.: Bitte alle Bestandteile auBer den Ubergingen durchnummerieren.

Bei Fragen koénnt ihr mir gerne schreiben (sylviahaider@gmx.de) oder anrufen Tel. 0170-8604763.
Bitte rechtzeitig vor Meldeschluss.
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